
 

 

AnexoII (Regulamento) 

Prémios e Troféus 

K15 (15kms) 

MELHOR EQUIPA (primeiros 3 atletas) - Troféu 

MASCULINO 

GERAL  

1º Lugar – Troféu + 125€ 

2º Lugar – Troféu + 100€ 

3º Lugar – Troféu + 75€ 

4º Lugar – Troféu + 50€ 

5º Lugar – Troféu + 25€ 

SÉNIORES (18 AOS 39ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

M40 (40 AOS 49ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

VETERANOS (+50ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

FEMININO 

GERAL  

1º Lugar – Troféu + 125€ 

2º Lugar – Troféu + 100€ 

3º Lugar – Troféu + 75€ 

4º Lugar – Troféu + 50€ 

5º Lugar – Troféu + 25€ 



 
 

 

SÉNIORES (18 AOS 39ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

M40 (40 AOS 49ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

VETERANOS (+50ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

 

 

K25 (25kms) 

MELHOR EQUIPA (primeiros 3 atletas) - Troféu 

MASCULINO 

1º Lugar – Troféu + 125€ 

2º Lugar – Troféu + 100€ 

3º Lugar – Troféu + 75€ 

4º Lugar – Troféu + 50€ 

5º Lugar – Troféu + 25€ 

 

SÉNIORES (18 AOS 39ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

 



 
M40 (40 AOS 49ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

VETERANOS (+50ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

 

FEMININO 

GERAL  

1º Lugar – Troféu + 125€ 

2º Lugar – Troféu + 100€ 

3º Lugar – Troféu + 75€ 

4º Lugar – Troféu + 50€ 

5º Lugar – Troféu + 25€ 

 

SÉNIORES (18 AOS 39ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

M40 (40 AOS 49ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

VETERANOS (+50ANOS) 

1º Lugar – Troféu + voucher 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

 

 


